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CATRE ASOCIATIILE JUDETENE DE FOTBAL SI ASOCIATIA MUNICIPALA DE FOTBAL BUCURESTI,

Informarea cu privire la desfasurarea
Cursurilor pentru obtinerea Licentei UEFA “C”

Buna ziua,

Dorim sa venim in intampinarea asteptdrilor dumneavoastra, atat in ce priveste
organizarea cursurilor pentru obtinerea Licentei UEFA "C”, cat si in ce priveste organizarea
cursurilor de perfectionare si reinnoire a Licentelor UEFA "C”.

Dupa cum bine stiti, acestea au fost sistate temporar din cauza faptului ca incepand din
luna martie a anului trecut, nu a existat o persoana care sa raspunda de aceasta licenta, plus ca
un motiv foarte important pentru noi este dorinta de a da o noué linie, unitara si mai bine
definita decat in trecut.

Un aspect important identificat de catre Scoala Federald de Antrenori pentru
imbunatatirea calitatii procesului de pregatire si instruire al antrenorilor este o diferentiere clara
intre mijloacele si metodele destinate seniorilor sau juniorilor mari de cele destinate juniorilor
mici si copiilor. in acest sens, in niciun curs desfasurat sub egida Federatiei Romane de Fotbal
nu vor mai fi cuprinse simultan continuturi de copii si continuturi de seniori.

De aceea, dorim ca, de acum finainte, si cursurile pentru Licenta UEFA “C" s& se
desfasoare diferentiat. Astfel va exista un curs de baza (60 de ore) pentru obtinerea Licentei
UEFA C, ce va avea un continut destinat categoriei de varsta 5-12 ani, dar care nu restrictioneaza
in niciun fel activitatea posesorilor acestei licente la nivel de seniori in cadrul competitiilor
organizate la nivel judetean (Liga 4, Liga 5) si un curs optional (20 de ore) cu continut destinat
juniorilor mari si seniorilor.

Astfel, incepand cu data de 1 martie 2017 AJF-urile/AMFB-ul vor putea demara
formalitatile necesare organizarii cursurilor pentru obtinerea, perfectionarea si reinnoirea (acolo
unde inca nu s-a facut) Licentei UEFA “C”, tinand cont de cele ce va vor fi prezentate in
continuare.

In perioada imediat urmatoare vd vom trimite periodic materiale care s§ v completeze
continutul cursului si care sa va ajute in desfasurarea acestuia.

In speranta unei cat mai bune colaboréri, vé dorim succes in activitatea pe care v-ati propus sa o
desfasurati in acest an si va asiguram de tot sprijinul nostru!

Conducerea Scolii Federale de Antrenori
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In cele ce urmeaza va vor fi prezentate procedurile necesare organizarii cursurilor pentru
obtinerea, perfectionarea si reinnoirea Licentei UEFA "C™

CURSURI PENTRU OBTINEREA LICENTEI UEFA "C":

b

Adresa din partea AJF catre SFA (Scoala Federala de Antrenori) prin care solicitd
organizarea unui curs pentru obtinerea Licentei UEFA “C”" cu cel putin 15 zile inaintea
datei preconizate pentru publicarea anuntului de organizare a cursului. In solicitare va
trebui sa apara data cand se va desfasura examenul de admitere si intrebarile care vor
fi date in cadrul acestuia (*vezi punctul 5).

Dupa obtinerea acceptului SFA pentru organizarea cursului, urmeaza publicarea
anuntului (pe site-ul oficial al AJF-ului, cu cel putin 30 de zile inaintea datei preconizate
pentru organizarea examenului de admitere) de cdatre AJF in care se vor anunta
perioada de depunere a dosarului, continutul dosarului, data examenului de admitere,
datele pentru depunerea si solutionarea contestatiilor si modul de desfasurare al
examenelor de admitere si de absolvire.

Continutul dosarului:

- Fisa de inscriere

- Copie dupa actul de identitate C.I./Pasaport

- Copie legalizata dupa Diploma de Bacalaureat (o copie ramane la SFA)

- Cazier juridic (o copie ramane la SFA)

- Dovada medicala care atesta ca este sanatos clinic si este apt pentru efort fizic,
eliberata de catre un medic cu specializare Medicina sportiva.

- Certificat medical care sa ateste ca este apt din punct de vedere psihic.

- 2 fotografii tip buletin (pe suport de hértie - classic si in format electronic - jpg, png)

Dupéa incheierea pericadei de primire a dosarelor urmeaza perioada de analizd a
dosarelor (3-5 zile).

Organizarea examenului de admitere, care va consta in:

- o sesiune practica cu caracter eliminatoriu deoarece viitorii cursanti vor trebui sa fie
capabili sa poata demonstra diferite procedee tehnice, in activitatea lor (cunoscuta fiind
importanta DEMONSTRATIEI in procesul de instruire al copiilor).

- Acesta va consta intr-un circuit tehnico-tactic creat de fiecare comisie tehnica in parte,
care va contine procedee tehnice elementare (conducere, control orientat/preluare, pas,
Sut la poarta) si un joc bilateral acolo unde numarul de candidati permite formarea a
minim 2 (doud) echipe de minim 5 (cinci) jucatori fiecare.

- 0 sesiune teoretica care va consta intr-un numar de 20 de intrebari de culturd
generala fotbalistica, intrebari ce vor fi alese/create de catre fiecare comisie tehnica in
parte.
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- Veti primi si unele sugestii din partea SFA. Fiecare intrebare va avea 0,5 puncte, Nota
minima pentru a fi admis in cadrul cursului va fi de 6 (sase) - minim 12 rispunsuri
corecte.

Adresa din partea AJF cdtre SFA care sa contina tabelul nominal cu participantii la
exmenul de admitere care s contina calificativul obtinut de candidati la proba practica
(ADMIS/RESPINS) si notele obtinute la proba teoretica si din care sa reiasa clar care sunt
candidatii admisi si cei respinsi (acolo unde este cazul). Tabelul va trebui sa fie semnat
de catre Presedintele AJF, Presedintele Comisiei Tehnice a AJF si de Referentul zonal
aferent judetului sau de un alt reprezntant al SFA/FRF.

Programul de desfasurare al cursului va fi transmis ulterior, dupa ce acesta a fost hotarat
de catre Comisia Tehnica de comun acord cu viitorii cursanti ce deja au fost admisi.

Organizarea examenului de absolvire, care va consta in:

- 0 sesiune practica ce va consta in conducerea unei parti de lectie/antrenament (1, 2
exercitii) de catre fiecare candidat.

- Subiectele vor fi create de catre fiecare Comisie Tehnic si vor fi in acord cu continutul
predat pe parcursul cursului, dar si cu nivelul caruia i se adreseaza Licenta UEFA
”CII.

- Subiectele vor fi trase |a sorti de catre candidati.

- 0 sesiune teoretica care va consta intr-un numar de 20 de intrebari ce vor fi create de
catre Comisie Tehnica a AJF.

- Intrebarile vor fi in acord cu continutul predat pe parcursul cursului, dar si cu
nivelul caruiai se adreseaza Licenta UEFA "C”

- Veti primi si unele sugestii din partea SFA. Fiecare intrebare va avea 0,5 puncte. Nota
minima pentru a fi admis in cadrul cursului va fi de 6 (sase) - minim 12 raspunsuri
corecte.

Adresa din partea AJF cdtre SFA care s& contind tabelul nominal cu participantii la
exmenul de absolvire care sa contind notele obtinute de catre candidati la proba
practica si notele obtinute la proba teoretica si din care sa reiasa clar care sunt candidatii
care au absolvit cu succes si cei care nu au absolvit (acolo unde este cazul). Tabelul va
trebui sd fie semnat de catre Presedintele AJF, Presedintele Comisiei Tehnice a AJF si de
Referentul zonal aferent judetului sau de un alt reprezntant al SFA/FRF.

Dovada platii catre FRF a documentelor necesare dupa examenul de absolvire (diploma,
card, carnet).
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CURSURI PENTRU PERFECTIONAREA SI REINNOIREA LICENTEI UEFA "C":

1.

NOTA:

Adresa din partea AJF catre SFA cu mimim 15 zile inainte de data preconizati pentru
desfasurarea cursului de perfectionare si reinnoire prin care sa ne instiintati de intentia
de a organiza acest curs.

Aceasta adresa va trebui sa aiba anexat continutul cursului pe care doriti sa-1 prezentati.

Publicarea anuntului pe site-ul oficial al AJF-ului cu privire la organizarea acestui curs.

Continutul cursului de perfectionare si reinnoire va fi momentan doar teoretic, urmand
ca pe viitor acesta sa aiba si o parte practica. Acesta va fi compus dintr-un material trimis
de SFA + 1 (unu), maxim 2 (doud) materiale propuse de Comisia Tehnica a AJF, material
ce trebuie trimis in prealabil catre SFA, odata cu instiintarea pentru organizarea cursului,
pentru a fi aprobat (*vezi punctul 1).

Adresa din partea AJF catre SFA care sa contind tabelul nominal cu participantii la
Cursul de perfectionare si reinnoire, tabel ce va trebui sa fie semnat de catre
Presedintele AJF, Presedintele Comisiei Tehnice a AJF si de Referentul zonal aferent
judetului sau de un alt reprezentant al SFA/FRF.

Tabelul nominal cu participantii la Cursul de perfectionare si reinnoire trebuie sa fie
insotit de copii dupa Diploma de Bacalaureat al fiecarui participant (de preferat ar fi
copie legalizata) si 2 fotografii tip buletin (pe suport de hartie - classic si in format
electronic - jpg, png).

Numarul maxim de candidati pentru fiecare judet este de 25, exceptie facand
Bucurestiul.

Un candidat nu poate sa urmeze cursul de obtinere sau de perfectionare si
reinnoire a Licentei UEFA "C” in alt judet decat cel in care isi are domiciliul,
exceptie facand candidatul in al carui judet de domiciliu nu se organizeaza cursul
respectiv. Pentru a fi eligibil sa urmeze cursurile desfasurate de un alt AJF,
candidatul trebuie sa aiba acceptul SCRIS al AJF-ului de care apartine si al SFA.

in sdptamana urmatoare (6-10 martie) vom reveni cu detalii privind programa si
continutul cursurilor de obtinere, perfectionare si reinnoire a Licentei UEFA "C”.



